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ПРАВИЛА

поведения занимающихся в спортивном зале п. Каменники 
Правила поведения занимающихся (в дальнейшем Правила) составлены в соответствии с Уставом МУ «СШ РМР» и устанавливают нормы поведения для занимающихся в здании спортивного зала и на прилегающей территории.

Общие положения

Инструктор по спорту или тренер по виду спорта приходит на тренировочное занятие за 20 минут до его начала и встречает занимающихся.
Занимающийся  приходит  за 15 минут до начала тренировочных занятий, чистый, опрятный, снимает в раздевалке верхнюю одежду, надевает сменную обувь.
Одежда для тренировочных занятий - спортивная форма (экипировка). Занимающиеся без соответствующей экипировки к тренировке не допускаются.

Нельзя приносить в спортивный зал, с любой целью и использовать любым способом оружие, взрывчатые или огнеопасные вещества; спиртные напитки, наркотики, Другие одурманивающие средства, а также токсичные вещества и яды.

Нельзя без разрешения тренера или инструктора по спорту самовольно брать ключи от раздевалки, уходить во время тренировочных занятий. В случае пропуска занятий занимающийся должен предъявить тренеру или инструктору по спорту справку от врача или записку от родителей (или законных представителей) о причине отсутствия на тренировочных занятиях. Пропускать занятия без уважительной причины не разрешается.

Не рекомендуется оставлять в раздевалках деньги, ключи, сотовые телефоны и иные ценности.

Занимающиеся должны покинуть спортивный зал через 20 минут после окончания тренировочных занятий. 

Поведение на тренировочных занятиях 
Во время тренировочных занятий нельзя отвлекаться самому и отвлекать товарищей от занятий посторонними разговорами,  играми. Соблюдать правила техники безопасности во время проведения тренировочных занятий. Занимающиеся обязаны  аккуратно относится к спортивному инвентарю и имуществу принадлежащему МУ «СШ РМР».
Поведение до начала, и после окончания тренировочных занятий

Во время тренировочного занятия  и после его окончания:

занимающийся обязан:

- подчиняться требованиям тренера или инструктора по спорту;

занимающимся запрещается:

- толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу для выяснения отношений;

- употреблять непристойные выражения и жесты, шуметь, мешать  другим.
Права занимающихся
Каждый занимающийся имеет право: 

-на выбор вида спорта.

-на уважение своего человеческого достоинства, достоинства своей семьи.

-на условия  гарантирующие охрану здоровья.

-обратиться в администрацию спортивной школы о нарушениях прав занимающихся со стороны должностных лиц.
-на личное присутствие при разбирательстве вопросов, связанных с персональным поведением.

-на сохранение в тайне доверительной информации о себе; 
-на невмешательство в свою личную жизнь.

-на защиту от применения методов физического и психического насилия.

Обязанности занимающихся
Выполнять Устав МУ «СШ РМР»  Правила поведения для занимающихся, решения и распоряжение администрации Рыбинского муниципального района, приказы Управления по культуре, молодёжи и спорту администрации Рыбинского муниципального района и приказы директора МУ «СШ РМР»;

-уважать права, честь и достоинство других занимающихся, работников спортивной школы, не допускать ущемление их интересов;

-быть дисциплинированным, соблюдать общественный порядок.

- бережно относиться к результатам труда других людей. 

Дисциплинарные взыскания
За нарушение Правил для занимающихся, Устава МУ «СШ РМР» занимающимся применяются следующие меры взыскания:

 — замечание;

 — возложение обязанности возместить причиненный ущерб (на родителей или лиц их заменяющих).

Правом наложения взыскания обладают:

Директор МУ «СШ РМР»:

 — в отношении любого занимающегося, за любое нарушение правил поведения занимающихся;

 — наложение взыскания оформляется приказом по  спортивной школе.

Заместитель директора:

 — в отношении любого занимающегося школы, за проступок, нарушающей нормальное течение тренировочного процесса:

 — наложение взыскания оформляется распоряжением;

Тренер или инструктор по спорту:
 — в отношении занимающихся, с которыми проводит занятия, за проступок, нарушающий, нормальное течение тренировочного занятия.

Взыскание применяется непосредственно за обнаружением проступка, к ответственности привлекается только виновный занимающийся.

За одно нарушение налагается только одно взыскание, до наложения дисциплинарного взыскания, занимающемуся предоставляется возможность объяснить свой проступок. Отказ занимающегося от дачи объяснений совершенного им проступка не препятствует наложению взыскания.

О каждом взыскании родители (законные представители) занимающегося  немедленно ставятся в известность лицом, наложившим взыскание.

Заключительные положения
Настоящие Правила распространяются при проведении тренировочных занятий и на все мероприятия, проводимые МУ «СШ РМР».

За нарушения настоящих Правил или Устава МУ «СШ РМР» занимающиеся привлекаются к ответственности в установленном порядке.

Настоящие Правила вывешиваются  на видном месте и размещаются на сайте МУ «СШ РМР» для всеобщего ознакомления.
